
„W obcym łóżku?” 

Rzecz o szóstym 

przykazaniu 



Treść przykazania 

„Nie będziesz cudzołożył” (Wj 20, 14; Pwt 5, 17) 



„Mężczyzną i niewiastą  

stworzył ich” 

1. Każdy człowiek, mężczyzna i kobieta, powinien 

uznać i przyjąć swoją tożsamość płciową; 

2. Bóg obdarza taką samą godnością kobietę  

i mężczyznę. 



Różne formy 

czystości 

 Każdy ochrzczony powołany jest do czystości; 

 Trzy formy czystości: w stanie małżeńskim, 

wdowieństwie i dziewictwa; 

 Narzeczeni są powołani do życia w czystości. 

Przejawy czułości właściwe miłości małżeńskiej 

powinni zachować na czas małżeństwa. 



Wykroczenia przeciw czystości 

 Rozwiązłość 

 Masturbacja 

 Nierząd 

 Pornografia 

 Prostytucja 

 Gwałt 



Rozwiązłość 

Wg. KKK „jest nieuporządkowanym 

pożądaniem lub nieumiarkowanym 

korzystaniem z przyjemności 

cielesnych. Przyjemność seksualna 

jest moralnie nieuporządkowana, gdy 

szuka się jej dla niej samej (...)” (por. 

2351) 



Masturbacja 

„Przez masturbację należy rozumieć dobrowolne 

pobudzanie narządów płciowych w celu uzyskania 

przyjemności cielesnej (...) Zarówno Urząd 

Nauczycielski Kościoła wraz z niezmienną tradycją, 

jak i zmysł moralny chrześcijan stanowczo 

stwierdzają, że masturbacja jest aktem wewnętrznie  

i poważnie nieuporządkowanym” (por. KKK 2352) 



Nierząd 

„Jest zjednoczeniem cielesnym między wolnym mężczyzną  

i wolną kobietą poza małżeństwem” (por. KKK 2353) 



Pornografia 

„Polega na wyrwaniu aktów płciowych, rzeczywistych 

lub symulowanych, z intymności partnerów, aby  

w sposób zamierzony pokazywać je innym (...) 

Pornografia jest ciężką winą” (por. KKK 2354) 



Prostytucja 

Prostytucja narusza godność 

osoby, która oddaje się 

prostytucji, stając się 

przedmiotem przyjemności 

cielesnej kogoś drugiego (...) 

Oddawanie się prostytucji jest 

zawsze grzechem ciężkim, 

jednak nędza, szantaż  

i presja społeczna mogą 

zmniejszyć odpowiedzialność 

za winę” (por. KKK 2355) 



Gwałt 

„Oznacza wtargnięcie przemocą w 

intymność płciową osoby (...) Wyrządza 

poważną krzywdę ofierze i może 

wywrzeć piętno na całym jej życiu. Jest 

zawsze czynem wewnętrznie złym. 

Jeszcze poważniejszy jest gwałt 

popełniony przez rodziców (por. 

kazirodztwo) lub wychowawców na 

dzieciach, które są im powierzone” (por. 

KKK 2356) 



Katechizm Kościoła Katolickiego  

a homoseksualizm 

To relacje między mężczyznami lub kobietami odczuwającymi 

pociąg płciowy, wyłączny lub dominujący, do osób tej samej płci. 

Tradycyjne nauczanie Kościoła w oparciu o Objawienie 

stwierdza, że akty homoseksualne są sprzeczne z prawem 

naturalnym i nie mogą być w żaden sposób zaaprobowane. 

Osoby o tej orientacji należy szanować i nie może być mowy o 

jakiejkolwiek formie dyskryminacji. A samych 

zainteresowanych uprasza się o wytrwanie w czystości (por. 

KKK 2357-2359). 



Miłość małżonków 

 Płciowość podporządkowana jest miłości małżeńskiej 

mężczyzny i kobiety; 

 Przez zjednoczenie małżonków urzeczywistnia się podwójny 

cel małżeństwa: dobro samych małżonków  

i przekazywanie życia. 



Wykroczenia przeciw godności małżeńskiej 

 Cudzołóstwo 

 Rozwód 

 Poligamia 

 Kazirodztwo 

 Wolny związek 

 Prawo do próby 



Cudzołóstwo 

‣ Słowo to oznacza niewierność 

małżeńską. To akt, w którym 

przynajmniej jedna ze stron jest w 

związku małżeńskim; 

‣ NT bezwzględnie zakazuje 

cudzołóstwa – por. Mt 5, 32; Mk 10,11; 

1 Kor 7, 10-11; 

‣ Cudzołóstwo jest formą 

niesprawiedliwości, ponieważ 

przynajmniej jedna ze stron nie 

dotrzymuje podjętych zobowiązań. 



Rozwód 

• Ewangelie uczą o nierozerwalności 

małżeństwa: Łk 16, 18; 1 Kor 7, 10-11; 

• Między ochrzczonymi, małżeństwo 

zawarte i dopełnione, nie może być 

rozwiązane oprócz śmierci; 

• W niektórych sytuacjach dozwolona 

jest SEPARACJA; 

• Nieporządek wynikły w skutek 

rozwodu dotyka szczególnie mocno 

małżonka porzuconego oraz dzieci. 

Może  również stać się złym przykładem 

szczególnie dla młodych. 



Poligamia 

Poligamia jest niezgodna z 

Tradycją chrześcijańską i 

prawem moralnym. Jest 

przeciwna równej godności 

osobowej mężczyzny i 

kobiety, oddających się  

sobie w miłości całkowitej, 

a przez to samo jedynej i 

wyłącznej. 



Kazirodztwo 

To intymne relacje między krewnymi lub 

powinowatymi stopnia zakazującego pomiędzy nimi 

małżeństwa. Św. Paweł bardzo ostro piętnuje to 

wykroczenie (por. 1 Kor 5, 1-5) 

Do kazirodztwa zbliżone są nadużycia seksualne 

popełnione przez dorosłych na dzieciach lub 

młodzieży powierzonej ich opiece. 



Wolny związek 

Ma miejsce gdy mężczyzna i 

kobieta odmawiają nadania 

formy prawnej i publicznej 

współżyciu zakładającemu 

intymność płciową; 

Może to być konkubinat, 

odmowa zawarcia 

małżeństwa, czy niezdolność 

do podjęcia trwałych i 

ostatecznych zobowiązań. 



Prawo do próby 

Miłość ludzka nie toleruje „próby” lecz domaga się całkowitego i 

ostatecznego wzajemnego daru z siebie. Chrześcijaństwo nie 

akceptuje takiego traktowania osoby. Nie można warunkować 

miłości – kocham Cię pod warunkiem, że jesteś idealny w łóżku. 



Dziękuję za uwagę! 



Pomoc Duchowa 
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