Sakrament — jest to widzialny znak niewidzialnej taski udzielanej przez Chrystusa
za posrednictwem Kosciota.

Sakramenty dzielimy na trzy grupy:

al sakramenty wtajemniczenia chrzescijanskiego (chrzest, bierzmowanie,
eucharystia)

b/ sakramenty uzdrowienia (pokuta, namaszczenie chorych)
c/sakramenty w stuzbie wspdlnoty Kosciota (kaptanstwo, matzenstwo)

Sakramenty chrztu, bierzmowania i kaptanstwa mozna przyjac¢ tylko raz w zyciu.
Méwimy o nich, ze wyciskajg w duszy cztowieka niezatarte znamie.

SAKRAMENTY WTAJEMNICZENIA CHRZESCIJANSKIEGO

Chrzest

Chrzest, brama sakramentéw, konieczny do zbawienia przez rzeczywiste lub
zamierzone przyjecie, ktory uwalnia ludzi od grzechéw, odradza ich jako dzieci
Boze i przez upodobnienie do Chrystusa niezniszczalnym charakterem witgcza ich
do Kosciota, jest waznie udzielany jedynie przez obmycie w prawdziwej wodzie z
zastosowaniem koniecznej formy stowne;.

Stowo ,chrzest” oznacza ,zanurzenie”.

Istota chrztu:

Stowo: ,(méwi sie imie chrzczonego) ... ja ciebie chrzcze w imie Ojca i Syna i
Ducha Swietego”

Znak: obmycie w wodzie, namaszczenie krzyzmem swietym, natozenie biatej szaty,
przekazanie zapalonej od paschatu $wiecy.

taska: odpuszczenie grzechu pierworodnego i wszystkich grzechéw osobistych do
chwili chrztu popetnionych; wprowadza do wspélnoty Kos$ciota, czyni dzieckiem
Bozym, daje taske uswiecajgcy; wyciska niezatarte znamie.

Szafarzem zwyczajnym chrztu jest kaptan i diakon. W sytuacji nadzwyczajnej
chrztu moze udzieli¢ kazdy cztowiek

Bierzmowanie

Sakrament bierzmowania; ktéry wyciska charakter i przez ktéry ochrzczeni,
postepujagc na drodze chrzescijanskiego wtajemniczenia, sg ubogacani darem
Ducha Swietego i doskonalej tacza sie z Kosciotem, umacnia ich i $cilej
zobowigzuije, by stowem i czynem byli Swiadkami Chrystusa oraz szerzyli wiare i jej
bronili:

Stowo ,bierzmowanie” (fac. confirmatio) oznacza ,umocnienie”.

Istota bierzmowania:

Stowo: ,Przyjmij znamie daru Ducha Swietego”

Znak: wtozenie rgk na gtowe bierzmowanego — biblijny gest oznaczajgcy wezwanie
daréw Ducha Swietego; namaszczenie jego czota krzyzmem $w. — symbolizuje
site, krélewska godnosé¢, dobre czyny, skutki daru Ducha Swietego, znamie
Panskie, niezniszczalny charakter, taska szerzenia nauki Chrystusowej

taska: udoskonala taske chrztu; daje Ducha Swietego, pogtebia faske dzieciectwa
Bozego, jednoczy Scislej z Chrystusem i z Kosciotem, umacnia do meznego
wyznawania wiary stowem i czynem

Szafarzem bierzmowania jest biskup, w pewnych wypadkach moze udzieli¢ go
réwniez kaptan.

Eucharystia

Eucharystia jest zrédtem zycia chrzescijanskiego; centralnym i kulminacyjnym
punktem zycia catego Kos$ciota; uobecnieniem sie Ofiary krzyzowej Jezusa
Chrystusa.

Stowo ,eucharystia” oznacza ,dziekczynienie”.

Istota eucharystii

Stowo: stowa przeistoczenia,

Bierzcie i jedzcie z tego wszyscy: to jest bowiem Ciatlo moje, ktére za was
bedzie wydane.

Bierzcie i pijcie z niego wszyscy: to jest bowiem kielich Krwi mojej
nowego i wiecznego Przymierza, ktora za was i za wielu bedzie wylana na
odpuszczenie grzechéw.
To czyrcie na moja pamiatke.

Znak: chleb i wino,

taska: pogtebia nasze zjednoczenie z Chrystusem; podtrzymuje i odnawia zycie
taski (otrzymane na chrzcie $w.); gtadzi grzechy powszednie; zachowuje nas od
przysztych grzechéw $miertelnych; umacnia wole i uzdalnia do mitosci;

Szafarzem moze by¢ tylko kaptan waznie wyswiecony



SAKRAMENTY UZDROWIENIA

Pokuta i pojednanie

W sakramencie pokuty, wierni wyznajgcy uprawnionemu szafarzowi grzechy,
wyrazajgcy za nie zal i majgcy postanowienie poprawy, przez rozgrzeszenie
udzielone przez tegoz szafarza otrzymujg od Boga odpuszczenie grzechéw po
chrzcie popetnionych i jednoczesnie dostepujg pojednania z Kosciotem, ktéremu
grzeszac zadali rane.

Sakrament pokuty jest sakramentem odnowienia pojednania z Bogiem.

Istota pokuty i pojednania:

Stowo: ,Pan odpuscit ci grzechy. 1dz w pokoju”.

Znak: petne skruchy wyznanie grzesznika i rozgrzeszenie udzielone przez kaptana
(warunki dobrej spowiedzi).

taska: Chrystus sprowadza grzesznikéw na droge nawrdcenia, odbudowuje
wspolnote z Bogiem i bliznimi, grzesznik odzyskuje taske usprawiedliwienia i
powraca do Kosciofa.

Szafarzem sakramentu pokuty i pojednania jest biskup i kaptan.

Namaszczenie chorych

Namaszczenia chorych, poprzez ktére Koscidt wiernych niebezpiecznie chorych
powierza Chrystusowi cierpigcemu i uwielbionemu, azeby ich podtrzymat i zbawit,
udziela sie przez namaszczanie ich olejem i wypowiedzenie stow przepisanych w
ksiegach liturgicznych.

Wyzdrowienie chorego jest zawsze darem.

Istota sakramentu namaszczenia chorych:

Stowo: ,Przez to Swiete namaszczenie niech Pan w swoim nieskonczonym
mitosierdziu wspomoze ciebie taskg Ducha Swietego. Pan, ktéry odpuszcza ci
grzechy, niech cie wybawi i taskawie podzwignie.”

Znak: namaszczenie olejem Swietym czofa i rgk chorego

Laska: "Skutki specjalnej taski sakramentu namaszczenia chorych sg nastepujgce:

- zjednoczenie chorego z mekg Chrystusa dla jego wtasnego dobra oraz dla dobra
catego KoSciota;

- umocnienie, pokdj i odwaga, by przyjmowac po chrzescijansku cierpienia choroby
lub starosci;

- przebaczenie grzechow, jesli chory nie mogt go otrzymac przez sakrament pokuty;

- powrdt do zdrowia, jesli to stuzy dobru duchowemu;

- przygotowanie na przejscie do zZycia wiecznego." (KKK 1532 )

Polecenie: Jk 5, 14-15

Szafarzem sakramentu namaszczenia chorych jest kaptan.

SAKRAMENTY W StUZBIE WSPOLNOTY KOSCIOLA

Sakrament swiecen

~Sakrament swiecen jest sakramentem, dzieki ktéremu postannictwo powierzone
przez Chrystusa Apostotom, nadal jest spetniane w Kosciele az do korica czaséw.
Jest to wiec sakrament postugi apostolskiej. Obejmuje on trzy stopnie: episkopat,

prezbiterat i diakonat” (KKK1536).

Istota sakramentu kaptanstwa:

Stowo: modlitwa konsekracyjna

Znak: wtozenie ragk; namaszczenie krzyzmem swietym; przekazanie symboli
przejmowanej stuzby (diakon — stuta, ksiega Ewangelii, przekazanie przez
biskupa i kaptana pocatunku pokoju; prezbiter — natozenie stuty i ornatu,
namaszczenie krzyzmem sw. dtoni, przekazanie pateny z hostig oraz kielicha z
winem i wodg; biskup — namaszczenie gtowy, przekazanie ksiegi Ewangelii,
mitry, pierscienia, pastoratu, biskupi | kaptani sktadajg zyczenia szczescia i
btogostawienstwa)

taska: postannictwo od Boga: gtoszenie stowa Bozego; sprawowanie
sakramentow; karmienie taskg Bozg; stuzba Kosciotowi; gromadzenie Kosciota.

Polecenie: Mt 28, 20 oraz Ostatnia Wieczerza

Szafarzem swiecen jest biskup; (wtozenie rgk): diakona — tylko biskup, prezbiter -
biskup kaptanstwa jest biskup, biskup - biskupi.

Sakrament malzenstwa — Jezus blogostawi mitosé matzonkow

Sakrament matzenstwa to: wigczenie ludzkiej mito$ci w mito$¢ Chrystusa i
nierozerwalny zwigzek mezczyzny i kobiety, skierowany ze swej natury do dobra
matzonkéw oraz do zrodzenia i wychowania potomstwa.

Istota sakramentu matzenstwa:

Stowo: przysiega matzenhska

Znak: wyrazenie wzajemnej zgody wobec kaptana; obrgczki

Laska: daje taske kochania sie mitoscia, ktérg Chrystus umitowat Kosciét, umacnia
nierozerwalna jedno$¢ matzonkéw i uswieca ich w drodze do zycia wiecznego

Polecenie: Mk 10, 1-12; Mt 18, 18

Szafarz: sakramentu maizenstwa udzielajg sobie chrzescijanscy narzeczeni w

obliczu Kosciota (diakona, kaptana, biskupa - i Swiadkéw).



